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1254). BAB DIHARAMKANNYA GHIBAH™ DAN 
PERINTAH MENJAGA LISAN 


AURR JS berfirman, 
Pangan an Ma an Pera Hang KA 
LO z o A 


"Dan janganlah sebagian kalian menggunjing sebagian yang lain. Sukakah 
salah seorang di antara kalian memakan daging saudaranya yang sudah mati? 
Maka tentulah kalian merasa jijik kepadanya. Dan bertakwalah kepada Allah, 
sesungguhnya Allah Maha Penerima taubat lagi Maha Penyayang." (Al-Hu- 
jurat: 12). 

Allah di juga berfirman, 


LO LEE AJA AN, aii ui He BAG SEN, 9 


552 


Kitab ini berisi banyak bab yang menunjukkan adab mulia yang diajarkan Nabi # dan 
akhlak lurus yang diajarkan al-@ur'an. Kita memohon kepada Allah agar kita dan sau- 
dara-saudara kita yang Muslim dapat menerapkan adab-adab Islam ini. 

“# Anda menyebut saudara Anda dengan apa yang dia benci, sebagaimana akan disebut- 
kan pada hadits no. 1531. 


: s PE 2 “3 | 
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"Dan janganlah kamu mengikuti apa yang kamu tidak mempunyai penge- 
tahuan tentangnya. Sesungguhnya pendengaran, penglihatan, dan hati, semua- 
nya itu akan diminta pertanggungan jawabnya." (Al-Isra`: 36). 

Dan Allah 2# juga berfirman, 

SELAI Vigo Sak 

"Tiada suatu ucapan pun yang diucapkannya melainkan ada di dekatnya 
malaikat pengawas yang selalu hadir." (Qaf: 18). 

Ketahuilah, bahwa setiap orang mukalaf patut menjaga lisannya 
dari semua ucapan, kecuali ucapan yang terlihat jelas maslahatnya. Bila 
bicara dan tidak bicara itu sama-sama mengandung maslahat, maka 
sunnahnya adalah menahan diri, karena ucapan mubah bisa menyeret . 
kepada yang haram atau makruh, dan hal ini sering terjadi, dan tak ada 
yang menandingi keselamatan. 

41519% Dari Abu Hurairah 4, dari Nabi #£ beliau bersabda, 


SA NS JG SN aa Sah II 
"Barangsiapa beriman kepada Allah dan Hari Akhir, maka hendak- 


nya berkata baik atau diam." Muttafag 'alaih. 


Hadits ini menunjukkan secara jelas bahwa seseorang selavaknya 
tidak berbicara kecuali bila pembicaraannya itu baik, yaitu ucapan yang 
terlihat jelas kemaslahatannya. Bila dia meragukan adanya kemaslahatan 
dari ucapannya, maka hendaknya dia tidak berbicara. 


41520} Dari Abu Musa &:, beliau berkata, 


PERKASA KATA AM Si adat J1 G é 


"Aku berkata, 'Wahai Rasulullah, siapakah kaum Muslimin yang 
paling utama?' Nabi # menjawab, 'Orang yang kaum Muslimin selamat 
dari lisan dan tangannya'." Muttafag 'alaih. 

415219 Dari Sahl bin Sa'ad æ, beliau berkata, Rasulullah # ber- 
sabda, 


253 s4 òr 2f oto eta -z erol 1 o Or 8. 0 - 


— 
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"Barangsiapa yang menjamin untukku (bahwa dia akan menjaga) 
apa yang ada di antara kedua rahangnya?" dan apa yang ada di antara 
kedua kakinya?53, maka aku menjamin surga baginya." Muttafaq 'alaih. 

41522% Dari Abu Hurairah 4 bahwa beliau mendengar Rasulullah 
3s bersabda, 


Ari di dy Ga iia G Biy Ka 
Aih 


"Sesungguhnya seorang hamba mengucapkan satu kata tanpa me- 
mikirkannya, ternyata disebabkan itu dia terperosok ke dalam neraka 
lebih jauh pala antara timur dan barat." Muttafag 'alaih. 

Makna x: adalah memikirkannya apakah itu baik atau buruk. 

41 523) D: Dari Abu Hurairah :&, dari Nabi 25, beliau bersabda, 


AE G AI 33 Ker an AE Kal óy 
He BA saia KA BAL Sa KAI KI KAN óg 


"Sesungguhnya seorang hamba mengucapkan kata-kata (yang 
mengandung) keridhaan Allah 445, padahal dia tidak rmemperhatikannya, 
niscaya Allah akan mengangkatnya beberapa derajat karenanya. Dan 
sesungguhnya seorang hamba mengucapkan kata-kata (yang mengan- 
dung) murka Allah 4&, padahal dia tidak memperhatikannya, niscaya 
dia akan terjerumus ke dalam Neraka Jahanam karenanya." Diriwayatkan 
oleh al-Bukhari. 


41 524% Dari Abu Abdurrahman Bilal bin al-Harits al-Muzani & 
bahwa Rasulullah # bersabda, 


DAN an SI SES G6 LE IN Opi, Ya KI — Baa 
Oa AI LK EA Sh Ga ey dl iyi AN 23 
Ge an yang Mg Å d Ly Sau A3 a 


*“ Yakni, lidah. 
"55 Yakni, kemaluan. 
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"Sesungguhnya seorang laki-laki mengucapkan kata-kata (yang 
mengandung) ridha Allah, dia tak menyangka kata-katanya mencapai 
apa yang ia capai, karenanya Allah menulis ridhaNya untuknya sampai 
hari dia bertemu denganNya. Dan sesungguhnya seorang laki-laki meng- 
ucapkan kata-kata (yang mengandung) murka Allah, dia tak menyangka 
kata-katanya mencapai apa yang ia capai, karenanya Allah menulis 
murkaNya untuknya sampai hari dia bertemu denganNya." Diriwayatkan 
oleh Malik dalam 2/-Muwarhtha ` dan at-Tirmidzi dan beliau berkata, "Hadits hasan 
shahih." 

41 525$ Dari Sufyan bin Abdullah +, beliau berkata, 

Se a a Mi Ab a dn 
Seni a JG SE SE SPN Ga Jr G 

"Aku berkata, 'Wahai Rasulullah, katakanlah sesuatu kepadaku 
yang bisa aku jadikan pegangan.' Nabi £ menjawab, 'Ucapkanlah Tuhan- 
ku adalah Allah kemudian beristigamahlah.' Aku berkata, "Wahai Rasu- 
lullah, perkara apa yang paling engkau khawatirkan menimpaku?' Nabi 
# memegang lidahnya kemudian berkata, 'Ini'." Diriwayatkan oleh at-Tir- 
midzi dan beliau berkata, "Hadits hasan shahih.":8 

41526} Dari Ibnu Umar ss, beliau berkata, Rasulullah # bersabda, 
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"Jangan memperbanyak ucapan selain dzikir kepada Allah, karena 
banyak bicara bukan dalam dzikir kepada Allah membuat hati mengeras, 
dan sesungguhnya manusia yang paling jauh dari Allah adalah (manusia 
yang memiliki) hati yang keras." Diriwayatkan oleh at-Tirmidzi. ®7 


856 Dalam Shahih at-Tirmidzi dengan ringkasan sanad, no. 1956: dan Shahih Sunan Ibnu 
Majah dengan ringkasan sanad, no. 3972: Syaikh al-Albani memberi tanda (0, sedang- 
kan di Mukhtashar Muslim, milik Imam al-Mundziri, no. 18, redaksinya berbunyi, 


“Katakanlah, 'Aku beriman kepada Allak’ kemudian beristigamahlah.” 


$7 Saya berkata, Demikian beliau berkata, dan dalam sanadnya ada Ibrahim bin Abdullah 
bin Hathib, keadaannya tidak diketahui, Ibnu Hibban mentsigahkannya sesuai dengan 


a] 
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41527} Dari Abu Hurairah 4, beliau berkata, Rasulullah ¥$ ber- 
sabda, 


KAA GE AS, One Pig salak G G TE AN 3 3 


"Barangsiapa yang dijaga oleh Allah dari keburukan apa yang ada 
di antara kedua rahangnya dan keburukan apa yang ada di antara kedua 
kakinya, maka dia masuk surga." Diriwayatkan oleh at-Tirmidzi dan beliau 
berkata, “Hadits hasan." 


$1528p Dari Uqbah bin Amir 4, beliau berkata, 
& Ong D AA ROHIN Ki DO SS G cal Oa Zn TA 
Pera 
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"Aku pernah bertanya, 'Wahai Rasulullah, apakah keselamatan itu?' 
Nabi £ menjawab, Jagalah lidahmu, hendaknya rumahmu mencukupi- 
mus dan tangisilah kesalahanmu'." Diriwayatkan oleh at-Tirmidzi dan beliau 
berkata, "Hadits hasan.” 


41529% Dari Abu Sa'id al-Khudri &, dari Nabi 4%, beliau bersabda, 
LE ta ii gf dy ou i GE LaSi óg aT ii iS) 
C3 EN Enel Ola MEA SAE JB Oh AÉ 
"Bila anak Adam memasuki waktu pagi, maka semua anggota tu- 
buhnya mengingkari lisan, mereka berkata, 'Bertakwalah kepada Allah 
perihal kami, karena kami ini tergantung kepadamu; bila kamu lurus, 


maka kami pun lurus, dan bila kamu bengkok, maka kami pun beng- 
kok'." Diriwayatkan oleh at-Tirmidzi. 


kaidahnya, lalu Syaikh Ahmad Syakir tertipu seperti biasanya sehingga dia menshahih- 
kan hadits ini. Hadits ini diriwayatkan oleh Malik secara balagh dari ucapan Isa, kami 
telah merinci penjelasan dalam hadits ini di al-Ahadits adh-Dha'ifah, no. 920. (Al-Albani). 
558 (Yakni, lakukan hal-hal yang menyebabkan engkau tetap berada di rumah, seperti 
menyibukkan diri dengan Allah, menenangkan diri dengan melakukan ketaatan kepa- 
daNya, dan menjauhkan diri dari orang lain (yang buruk akhlaknya). Lihat Tuhfah al- 
Ahwadzi, Abdurrahman al-Mubarakturi, 7/74, Dar al-Kutub al-Ilmiyah, Beirut. Ed. T.). 
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Makna su 33 adalah tunduk dan patuh kepadanya. 
41530} Dari Mu'adz &, beliau berkata, Aku berkata, 
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iiias J Aan E ag HE a 
"Aku berkata, 'Wahai Rasulullah, beritahukan kepadaku tentang 
sebuah amal yang dapat memasukkanku ke dalam surga dan menjauh- 
kanku dari neraka.' Nabi #£ menjawab, Sungguh kamu telah bertanya 
tentang sesuatu yang besar, tetapi sesungguhnya itu mudah bagi siapa 
yang dimudahkan oleh Allah &%. Yaitu, kamu menyembah Allah dan 
tidak menyekutukanNya dengan sesuatu pun, mendirikan shalat, me- 
nunaikan zakat, berpuasa Ramadhan, dan menunaikan haji ke Baitullah.' 
Kemudian Nabi #8 bersabda, 'Maukah kamu aku tunjukkan pintu-pintu 
kebaikan? Puasa adalah tameng, sedekah memadamkan kesalahan se- 
perti air memadamkan api, dan shalat seseorang di tengah malam.' Ke- 
mudian Nabi # membaca Firman Allah, Lambung mereka jauh dari tempat 
tidurnya... hingga FirmanNya, 'Mereka kerjakan.'860 (As-Sajadah: 16-17). 


“= Atau ini adalah bahasa kiasan, bahwa anggota-anggota tubuh memposisikan lisan seperti 
. orang yang mengingkari nikmat. 
= (Ayat ini lengkapnya adalah, 


Diha tamkannya Ghibah 
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Kemudian Nabi £ bersabda, "Maukah kamu aku beritahu pokok 
agama ini, pilar, dan puncaknya? Aku menjawab, 'Ya, wahai Rasulullah.' 
Rasulullah # menjawab, 'Pokok agama adalah berserah diri, pilarnya 
adalah shalat, dan puncaknya adalah jihad.' Kemudian Nabi # bersabda, 
'Maukah kamu aku beritahu kunci dari semua itu?' Aku menjawab, 'Ya, 
wahai Rasulullah.' Maka Nabi # memegang lidahnya dan bersabda, 
'Jagalah ini olehmu.' Aku berkata, "Wahai Rasulullah, apakah kami disiksa 
karena apa yang kami ucapkan?' Nabi $ menjawab, 'Semoga ibumu 
kehilanganmu!6! Bukankah yang membuat manusia jatuh tersungkur 
di atas wajah mereka di dalam neraka adalah hasil dari lisan mereka?" 
Diriwayatkan oleh at-Tirmidzi dan beliau berkata, "Hadits hasan shahih." Syarah hadits 
ini telah dibahas di bab sebelumnya. 2 


41 531p Dari Abu Hurairah & bahwa Rasulullah & bersabda, 
mL zje x TE ga qz EE ja IT atz ba 2 x9 o f 
#3 Se Ka DSA 353 JÓ cadel pay Ape Tai G SN 


do. 7 


a r Pa A teiz - A Fz 2a n saka sa 5 Kg 
Ol GAS A3 Gas GB ol de Kasi G eah oE A ES 
S aaa a : YORK ANE) TES 


Í 


So ZT D o. 0 2 


"Tahukah kalian apa itu ghibah?" Mereka menjawab, "Allah dan 
RasulNya lebih tahu." Nabi 4 bersabda, "Kamu menyebut saudaramu 
dengan sesuatu yang tak disukainya." Rasulullah # ditanya, "Bagaimana 
bila apa yang aku ucapkan memang ada pada saudaraku?" Nabi $ men- 
jawab, "Bila memang ada padanya, berarti kamu telah mengghibahnya, 


A par E JAN E N E O EE E A 
E ZE IE O AA EU GE E GR al a 
LO B Te iat 
"Lambung mereka jauh dari tempat tidurnya, mereka berdoa kepada Tuhannya dengan 
rasa takut dan penuh harap, dan mereka menginfakkan sebagian dari rizki yang Kami 
berikan kepada mereka. Maka tidak seorang pun mengetahui apa yang disembunyikan 
untuk mereka yaitu (bermacam-macam nikmat) yang menyenangkan hati sebagai balasan 
terhadap apa yang mereka kerjakan." (As-Sajdah 16-17). Ed. T.). 

861 (Secara zahir, kalimat ini seperti mendoakan kematian baginya, tetapi bukan itu yang 
dimaksud di sini. Kalimat ini sering digunakan oleh orang Arab untuk mendidik, meng- 
ingatkan keteledoran, menganggap aneh, dan menganggap besar sesuatu. Lihat Tuhfah 
al-Ahwadzi, Abdurrahman a-Mubarakturi, 7/305, Dar al-Kutub al-Ilmiyah, Beirut. Ed. T.). 

82 Saya berkata, Hadits ini belum disebutkan sama sekali, wallahu a'lam apakah hadits ini 
hilang dari naskah atau penulis yang keliru. 


Dikatamkannya Bibah E d 
dan bila tidak ada padanya, berarti kamu telah memfitnahnya." Diriwa- 
yatkan oleh Muslim. 


41532% Dari Abu Bakar #, 
gé Ó gji aas a ge PEN Ap abi BE da IS 


E E PEPEN AACA 
tik Ja Yi dia h 3 


"Bahwa Rasulullah £ bersabda dalam khutbahnya di hari penyem- 
belihan?63 di Mina dalam Haji Wada', 'Sesungguhnya darah, harta, dan 
kehormatan kalian adalah haram bagi kalian seperti haramnya hari 
kalian ini di bulan kalian ini, di negeri kalian ini. Bukankah aku sudah 
menyampaikan?'" Muttafaq 'alaih. 


41533% Dari Aisyah s, beliau berkata, 
PET Zao a oZ ajed AA Tr TE E R o aer gua £ “1 
JS Gas ga BG Gang JB MAS IS Ka Ia OLS ia Gaal) ES 
U JAS BLS AI LS SE RI Aa en CIA IS ba 
j 7 A 2 $ 
MSG AS Jb BU) ESS Il 


"Aku pernah berkata kepada Nabi #5, 'Cukuplah bagimu dari Sha- 
fiyah adalah begini dan begini.' -Sebagian rawi berkata, "Maksudnya 
Shafiyah itu pendek"-. Maka Nabi # bersabda, 'Sungguh kamu telah 
mengucapkan sebuah kata yang jika ia dicampur dengan air laut, niscaya 


tH 


ia akan mencemarinya'. 


Aisyah berkata, "Aku pernah menceritakan seseorang*“* kepada 
beliau, maka Nabi & bersabda, 'Aku tak suka menceritakan seseorang 


sekalipun aku mendapatkan ini dan ini'." Diriwayatkan oleh Abu Dawud dan 
at-Tirmidzi, dan beliau berkata, "Hadits hasan shahih. "265 


» 


Makna x: "mencemarinya" adalah mencampurinya sampai rasa 
atau baunya berubah karena baunya yang sangat busuk dan sangat bu- 


863 (Yakni, Hari Idul Adha, 10 Dzulhijjah. Ed. T). 

#1 Yang mana gerakan tersebut tidak beliau sukai. 

3 Saya berkata, Memang benar seperti yang beliau katakan, penjelasannya ada dalam 
Takhrij al-Misykah, no. 4857. (Al-Albani). Saya katakan, Yakni dalam tahqiq yang kedua. 


FHaramnya Mendengar Ghibah 


ao Oma MA BERA Se Sea mS NEE TATRA a NT 


ruk. Hadits ini merupakan salah satu nash yang paling mendalam dalam 
melarang ghibah, Allah 4 berfirman, 


LOZEJ K 
"Dan tidaklah yang diucapkannya itu (al-Qur`an) menurut kemauan 
hawa nafsunya. Ucapannya itu tiada lain hanyalah wahyu yang diwahyukan 
(kepadanya)." (An-Najm: 3-4). 
41 534) Dari Anas &, beliau berkata, Rasulullah & bersabda, 


a B0 032033 za? 02 


E APP Opit sÉ ge úi APATE 
maria AOA Use ad OS AN J6 ae GA Ya 


"Manakala aku dimi'rajkan, aku melewati suatu kaum yang memi- 
liki kuku-kuku dari tembaga, mereka mencakar wajah-wajah dan dada- 
dada mereka sendiri, maka aku bertanya, 'Siapakah mereka wahai Jibril?" 
Dia menjawab, 'Mereka adalah orang-orang yang memakan daging ma- 
nusia dan mencemarkan kehormatan mereka'." Diriwayatkan oleh Abu Dawud. 


41535% Dari Abu Hurairah æ bahwa Rasulullah # bersabda, 


NN IN TA 330 Syne o ST 7a o$ E 
"Setiap Muslim bagi Muslim yang lain adalah haram darah, kehor- 
matan, dan hartanya." Diriwayatkan oleh Muslim. 


[255]. BAB HARAMNYA MENDENGAR GHIBAH DAN PERINTAH 
KEPADA ORANG YANG MENDENGAR GM/BAH YANG HARAM AGAR 
MENOLAK DAN MENGINGKARI PELAKUNYA, BILA TAK SANGGUP 
ATAU PELAKUNYA TIDAK MENERIMANYA, MAKA DIA HARUS 
MENINGGALKAN MAJELIS TERSEBUT BILA MEMUNGKINKAN 
—. &.r— a 


Allah ¿të berfirman, 
SES PNS TG 


"Dan apabila mereka mendengar perkataan yang buruk, mereka berpaling 
darinya." (Al-Oashash: 55). 


